
 

 
 

 
 
 
Queridos amigos:  

 

En los días que se acercan de la Semana Santa, Jesús va a 

decirnos en qué consiste la verdadera PAZ, por eso os invito a 

que mováis vuestro corazón para acompañarle, y así poder 

descubrir:  

� Que El es la PAZ venida del  cielo. Por eso lo 

aclamamos en el Domingo de Ramos.  

� Que sirviendo a los demás y amando construimos la 

fraternidad que quiere Jesús. Lo celebraremos el Jueves 

Santo con la fiesta del Amor.  

� Que muriendo, rompemos en nosotros el hombre viejo 

con sus acciones de rencor, odio y violencia. Esto lo 

meditaremos el Viernes Santo contemplando la muerte injusta 

de Jesús.  

� Y el Sábado Santo 

y el Domingo de PASCUA 

viviremos la alegría de la 

resurrección de Jesús, con 

la que nos invita a la 

aventura de la amistad, de la 

Alianza y, de la PAZ con 

Dios, con la naturaleza y con 

todos los hombres.  

 

Os invito a todos a 

participar en estas fiestas 

cristianas.  
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CUARESMA 2009 (CICLO B) 



 

 
 
 

“HAGAMOS LA PACES”. 
 
HAGAMOS: No nos quedemos en una postura 

pasiva; invitemos a trabajar por la paz, a 
construirla con nuestras propias manos. La PAZ es 
un don, un regalo de Dios y también una conquista 
nuestra.  

 
LAS PACES: No es sólo una PAZ, son muchas 

paces: con la naturaleza, con el hombre, con Dios, con nuestro corazón...  
 
Según la concepción bíblica, el lado opuesto a la salvación, consiste en 

una sede de rupturas: ruptura con Dios, por el pecado que da lugar a 
una situación de enemistad entre Dios y el hombre; ruptura entre los 
hombres, como consecuencia de la ruptura con Dios, que trae consigo la 
enemistad, el odio... de los hombres entre sí; ruptura con la naturaleza, 
que se degrada, se vuelve hostil y se niega a servir al hombre; ruptura 
dentro del hombre que se manifiesta en una crisis y rebelión interna.  

 
Os proponemos un proyecto, una tarea para renovarnos desde dentro, 

con ocasión de esta CUARESMA, mediante la reflexión y trabajo sobre la 
PAZ desde la Alianza, que nos lleve a: "hacer las paces" con todo lo que 
rodea al ser humano…  

Que este material nos ayude a marcarnos las pautas y el rumbo a este 
camino que emprendemos hacia la PASCUA.  

 
No  dudéis  en  acudir  a  vuestro  animador  de  la  fe  o vuestro 

consiliario para que os asesore o ayude a llevar a cabo dichas actividades, 
aunque debéis ser vosotros quienes la llevéis a cabo.                                                                                                                                                  

 
Sería interesante que el 

kraal de responsables 
participara también de alguna 
de las reflexiones que os 
proponemos, preparadas por 
el animador de la fe o el 
consiliario, dentro del marco 
de un Consejo de grupo u 
otra reunión, para vivir como 
comunidad la preparación de 
la Cuaresma. 

                                      
 

peri@scouthuelva.com 
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5. «PERDÓNANOS, SEÑOR»  
A las siguientes invocaciones respondemos: 

«Perdónanos, Señor» 
� Cuando nos alejamos de Ti.  
� Cuando al pasar Tú junto a nosotros, 

miramos a otro lado.  
� Cuando clavamos nuestro mal en el prójimo.  
� Cuando nos hermanamos con la 

insolidaridad, la injusticia y la violencia.  

6. LA CORONA DE ESPINOS  
Pondremos en medio de la sala una corona de 

espinos fabricada con alambre de espinos. Cada uno 
toma un papel y en él puede escribir su «pecado»; 
aquello por lo que pide perdón a Dios. En un segundo 
momento, dicho papel se clava en uno de los pinchos 
que tiene la corona que preside la celebración, signo 
de que cargó con nuestros pecados.  

7. TIEMPO PARA CONFESIÓN PERSONAL. 

8. BESO AL CRISTO Y LAVATORIO DE MANOS. 
(El presidente de la celebración irá explicando el sentido de cuanto indicamos a 

continuación ...) Durante este momento se pone música de fondo y cada uno se acerca al 
Cristo de la cruz para darle un beso (no como Judas... ). Por último, todos se van 
acercando a la pila o palangana para sumergir una o las dos manos en el agua. De este 
modo queremos significar que hemos quedado limpios y que nos comprometemos a luchar 
por el bien; no como Pilato que se lavó las manos, indicando todo lo contrario: su no 
compromiso con la causa de Jesús, desentendiéndose...  

9. PADRENUESTRO, PAZ Y COMPROMISOS.  

•••• PADRENUESTRO.  
•••• Una vez con el corazón y las manos limpias, PODEMOS DARNOS LA PAZ. 

Tras ello y antes de concluir la celebración, hay que tomar algún compromiso concreto. 
Señálate alguna acción concreta a cumplir durante esta Cuaresma y Semana Santa. Te 
ayudamos señalando algunos posibles:  

 Corregiré o me propongo luchar contra... (contra qué, nómbralo).  
 Daré mi mano amiga a... (piensa a quién). Así le ayudaré, le sonreiré y le apoyaré.  
 Haré esta obra buena... Pondré este gesto... (indícalos) para alegrar a mis padres.  
 Nunca hablaré mal de nadie; me esforzaré por sembrar «lo positivo» (especifica). 
 Perdono a... (nombra a quién). Se lo voy a demostrar con algún gesto... 
(piénsalo). 

 No voy a dejar pasar hoy sin hacer esta buena obra (señálala).  
 Hoy voy a leer un trozo del Evangelio y voy a meditarlo (prográmalo).  
 Voy a tener un rato de diálogo con el Señor en un día determinado (fíjalo).  
 He visto la trampa en la que con más frecuencia caigo: intentaré esto (indícalo).  
 Voy a dedicar hoy y algún otro día un rato para pensar y ordenarme por dentro... 
 Voy a ser menos egoísta con los de mi casa (busca cómo).  
 Mi defecto dominante es... (piensa en él) y voy a hacer una acción concreta para 
irme superando (¡concreta!).  

10. ORACIÓN FINAL. 
Te damos gracias, Señor, porque nos amas de verdad. Tú eres nuestra fuerza, nuestra 

alegría y nuestra vida. Gracias por tu perdón. Haz que siempre te lo pidamos y así 
podamos repartirlo a todos. POR JESUCRISTO N.S. AMEN.   
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1. PRESENTACION 
Bienvenidos a esta celebración. Nos inunda una gran 

alegría, ya que sabemos que Dios nos va a dar un abrazo de 
paz, nos ofrece su perdón. El signo que nos preside es una 
corona de espinos; nos recuerda la corona que los soldados 
romanos pusieron a Cristo en su cabeza, burlándose de que 
era Rey.   

Pinchos agudos donde clavaremos nuestro mal que 
después de pensarlo lo escribiremos en un papel que irá a 
esa corona. Jesús murió... porque le mataron, le matamos... 
Y queremos que nuestros males mueran también y 
desaparezcan por la fuerza de quien tuvo razón en trabajar 
hasta morir para darnos una vida nueva. Dispuestos como 
estamos a confiar que el «Cordero de Dios» que quita el 
pecado del mundo actúe en nuestra vida, comencemos la celebración cantando...  

2. CANTO: “SEÑOR, HAZME INSTRUMENTO DE TU PAZ” 

3. LECTURA DE LA PALABRA: Jn 19,1-6  
Entonces Pilato mandó azotar a Jesús. Los soldados trenzaron una corona de espinas, se 

la pusieron en la cabeza, le vistieron un manto de púrpura; se acercaban a él y le decían:  
« ¡Viva el rey de los judíos!». Y le daban bofetadas. Pilato salió otra vez fuera y les dijo:  
«Ved que os lo saco para que sepáis que no encuentro en él culpa alguna». Jesús salió 

fuera, llevando la corona de espinas y el manto de púrpura. Pilato les dijo:  
« ¡Aquí tenéis al hombre!». Los sumos sacerdotes y sus criados, al verlo, gritaron:  
« ¡Crucifícalo! ¡Crucifícalo!». Pilato les dijo: 
 «Tomadlo vosotros y crucificadlo, pues yo no encuentro culpa en él». PALABRA DE DIOS.   

4. COMENTARIO Y EXAMEN DE CONCIENCIA  
Tras un breve comentario del texto evangélico, se pasa al examen de conciencia. 

Mientras ambientamos con una música suave de fondo, pueden plantearse cuestiones como 
las siguientes:  

֠֠֠֠ Relación con Dios: ¿Cómo va mi relación con Dios? ¿Le tengo presente? ¿Le doy 
gracias por todos los favores que me hace? ¿Le exijo que me dé, esforzándome poco? 
¿Le tengo con frecuencia olvidado? ¿Me acerco a los sacramentos, participo en la 
Eucaristía, rezo, me comunico con Él?  

֠֠֠֠ Relación con el prójimo: ¿Cuál es mi relación con quienes convivo habitualmente: 
padres, hermanos y demás familiares? ¿Cómo llevo la relación con mis amigos, con los 
compañeros y compañeras de estudio, trabajo...? ¿Me comunico y ayudo? ¿Exijo y no 
doy? ¿Soy amable o se da más en mí el desprecio? ¿Perdono, aguanto, guardo rencor o 
me esfuerzo por olvidar la ofensa?  

֠֠֠֠ Relación conmigo mismo: ¿Me dejo arrastrar 
por el ambiente, por otras personas? ¿Tengo 
fuerza de voluntad, soy constante? ¿Me voy 
educando en el amor? ¿Soy capaz de dominar 
mis instintos y apetencias? ¿Vivo mintiéndome 
a mí mismo? ¿Soy generoso o egoísta?  

֠֠֠֠ Relación con las cosas: ¿Cómo respeto las 
cosas que son de todos, las comunes? ¿Cómo 
uso el dinero? ¿Cuido los bienes materiales de 
los que dispongo o los despilfarro? ¿Respeto la 
naturaleza, animales, plantas? ¿Cómo empleo el 
tiempo de ocio?  
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CÓMO TRABAJAR EL CUADERNILLO 
CÓMO PREPARAR CADA PARTE: 
1. LEMA: Resumen del tema del día. 
2. AMBIENTAMOS: Explicación del lema y situación de lugar. Debe ser bien leída y 

darle fuerza para que llegue. 
3. PALABRA DE DIOS: Debe ser leída por un responsable, habiéndose leído con 

anterioridad, junto a la reflexión posterior,  para darle más sentido al texto. 
4. REFLEXIONAMOS: Es sobre todo, una reflexión sobre la Palabra de Dios. 

Corresponde a los responsables el valorar su uso en las ramas. Pueden ser muy 
interesantes las preguntas o reflexiones para las ramas mayores. 

5. REALIZAMOS: Son propuestas variadas para elegir aquélla que más nos guste o 
sea adecuada a la rama. Necesitan una elección y preparación previa. 

6. ORAMOS: Oración final que recoge lo vivido en el tema. Hay que darle fuerza y 
expresividad para que llegue. 

 

MENÚ CUARESMAL 
1. TENER A LA MANO:  

� Abrelatas, para abrir corazón endurecido. 
� Cuchillo, para cortar vicios. 
� Destapador, para destapar lo atorado en las relaciones familiares. 
� Colador, para pasar por alto las ofensas y purificar intenciones. 
� Mandil, para los casados.  

2. ABSTENERSE:  
� Abstenerse de comer prójimo (chismes, murmuraciones  

y calumnias). 
� Bajarle al condimento de desquites. 
� Evitar consumir altas grasas de egoísmo.  
� No tomar vinagre, que pone de mal genio.  
� Lavar bien el corazón, para que no se infecte de la cólera. 
� Evitar el consumo excesivo de picantes, para no enchilarse y decir maldiciones. 
� No tomar postres helados, que congelen el afecto. 
� Evitar comer pan de muertos -de envidia-. 

3. MENÚ RECOMENDADO:  
� Como platillo fuerte: exquisita caridad para con el prójimo.  
� Caldo de atención a los desamparados y enfermos. 
� Ensalada de detalles de afecto para los suyos. 
� Pan abundante para compartir con el hambriento. 
� Vino de alegría para convidar a los tristes y desanimados.  
� Sopa de letras para escribir más seguido a familiares y amigos.  
� Sopa de zanahoria para ver con buenos ojos a los demás.  
� Pan bendito para los afligidos, ya que "las penas con pan son menos".  

DE POSTRE SE RECOMIENDA: 
 Perita en dulce, para ser buena persona. 
 Yogurt de guayaba para repetir... para repetir gestos de 
perdón. 
 Naranja dulce y limón partido "dame un abrazo que yo te 
pido"(abrazar a los seres queridos, y darles besitos - de 
verdad, no de chocolate).  

Y no olvides: 

"DONDE COME UNO, COMEN DOS" Y "ÉCHALE SIEMPRE MÁS 
AGUA A LOS FRIJOLES".  
Comparte tu vida con los otros. Finalmente, el chef celestial 
recomienda sobre todo el alimento espiritual:"EL QUE COME 
MI CARNE Y BEBE MI SANGRE, TIENE VIDA ETERNA" (Autor 
desconocido)  
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CELEBRACIÓN PENITENCIAL  



 
 

 
LEMA: “Hagamos las paces con la Naturaleza” 

AMBIENTAMOS  
Empezamos este tiempo de CUARESMA dispuestos a llegar a la fiesta de la PASCUA 

totalmente renovados y para ello hemos de realizar un esfuerzo para “hacer las paces” con la 

Naturaleza, con los hombres y con Dios. 

Todos sabemos que la Naturaleza está sometida a un constante deterioro: Los recursos 

naturales disminuyen, especies en peligro de extinción, contaminación de ríos, mares y aire; 

deterioramos la belleza de la Creación y nos resulta cada vez más difícil ver en la Naturaleza la 

manifestación de Dios. 

La Alianza que Dios hace con Noé después del diluvio, hace referencia al deseo de Dios de 

restaurar la armonía entre el hombre y la creación, es decir, la PAZ entre el hombre y la Naturaleza. 

La Naturaleza es una criatura de Dios y no podemos estar en guerra con ella, porque también 

nosotros somos Naturaleza. 

Como scouts debemos esforzarnos en descubrir a Dios en la Creación, no sólo porque nos lo 

recuerde una de nuestras leyes scouts, sino porque es un signo del amor que Dios nos tiene. 
 

PALABRA DE DIOS:  Génesis 9, 8-15, Pedro 3, 18-22 y Marcos 1,12-15 
� Dios dijo a Noé y a sus hijos: 
- «Yo hago un pacto con vosotros y con vuestros descendientes, con todos los animales que os 
acompañaron: aves, ganado y fieras; con todos los que salieron del arca y ahora viven en la tierra. 
Hago un pacto con vosotros: el diluvio no volverá a destruir la vida, ni habrá otro diluvio que devaste 
la tierra.» 
      Y Dios añadió: «Esta es la señal del pacto que hago con vosotros y con todo lo que vive con 
vosotros, para todas las edades: pondré mi arco en el cielo, como señal de mi pacto con la tierra. 
Cuando traiga nubes sobre la tierra, aparecerá en las nubes el arco, y recordaré mi pacto con vosotros 
y con todos los animales, y el diluvio no volverá a destruir los vivientes.» 
 

� En aquel tiempo, el Espíritu empujó a Jesús al desierto. Se quedó en el desierto cuarenta días, 
dejándose tentar por Satanás; vivía entre alimañas, 
y los ángeles le servían. 
Cuando arrestaron a Juan, Jesús se marchó a 
Galilea a proclamar el Evangelio de Dios. Decía: 
- «Se ha cumplido el plazo, está cerca el reino de 
Dios: convertíos y creed en el Evangelio.»  

 

REFLEXIONAMOS 
֠ En la primera lectura, vemos cómo Dios hace 

como un pacto entre la Naturaleza y el 
hombre para que existiera un respeto mutuo entre ambos. ¿Creéis que existe ese pacto de 
respeto? 

֠ Si Dios quiere que exista armonía, respeto entre la Naturaleza y el hombre, es porque ello 
contribuye a su felicidad y para que esa felicidad le ayude a acercarse al Creador de todas las 
cosas.  

֠ Jesús pasó 40 días en el desierto preparándose y rechazando las tentaciones que le venían. 
Nosotros también vivimos en un “desierto”, rodeado de tentaciones, desconfianzas y 
zancadillas. ¿En qué tentaciones podemos caer nosotros que nos hagan ser scouts y 
cristianos superficiales? 
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REALIZAMOS 
� Podemos dibujar un corazón en un folio y 

dentro de él escribir el texto de la Promesa, 
como comparación con el amor que Dios 
tiene al hombre, a pesar de defraudarle 
muchas veces. 

 

� Coger ramas de olivo para la preparación 
del Domingo de Ramos y pegarle una flor 
de lys dibujada o las diez leyes scouts (una 
en cada hoja), como expresión de recibir a 
Jesús con un corazón nuevo cuando viene 
a dar su vida por nosotros. 

 

� Podemos elaborar una tarjeta con forma 
de paloma, con la que invitaremos a 
nuestros padres a  vivir las celebraciones 
cristianas importantes de la Semana 
Santa. (VER CONTRAPORTADA) 

 

� Estamos ya a las puertas de la Semana Santa y Jesús nos ha ayudado en 
este camino y aún nos ayudará mucho más, hasta dar su vida por nosotros. 
Él para concedernos la nueva vida, tendrá antes que morir en la cruz que 
nosotros le construimos. Hoy queremos agradecerle lo que hace por nosotros 
y, con nuestro agradecimiento, hacer que su cruz, la que dará paso a la vida, 
sea también una cruz de vida. (Uno a uno van pasando dando gracias por lo 
que crean conveniente, poniendo una rama verde de olivo en el suelo hasta 
construir una cruz) 

 

ORAMOS 
Oh. Señor, haz de mí un instrumento de tu PAZ: 

donde hay odio, que yo ponga Amor, 
donde hay ofensa, que yo ponga Perdón, 
donde hay discordia, que yo ponga Unión, 

donde hay duda, que yo ponga Fe, 
donde hay error, que yo ponga Verdad, 
donde hay tristeza, que yo ponga Alegría, 
donde hay tinieblas, que yo ponga Luz. 

Oh maestro, haz que yo no busque tanto ser consolado sino consolar, 
ser comprendido, sino comprender; 

ser amado, sino amar. 
Porque es dando como se recibe, 
perdonando como se es perdonado, 

muriendo como se resucita a la Vida Eterna. 
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1ª SEMANA DE CUARESMA 28-29 DE MARZO DE 2009 



 
 

 
LEMA: “Hagamos las paces... con el corazón nuevo” 

AMBIENTAMOS  
La PAZ es fruto de un corazón nuevo, de un corazón a la medida del de Jesús.  

El corazón es el centro de la vida, de las decisiones y del encuentro personal con Dios. Si 

nuestro corazón es bueno, lo será también toda nuestra actuación, puesto que la que hacemos es 

fruto de lo que llevamos dentro. El corazón es la expresión de la persona en su interioridad y en su 

totalidad. Jesús dice que lo  que importa es lo que sale del corazón.  

Para vivir en PAZ con la naturaleza, con los hombres, con Dios, para que la PAZ no se rompa, 

necesitarnos un corazón nuevo, un corazón que nos haga ver la vida, las personas y las cosas con la 

mirada de Jesús, un corazón que nos haga tener una mentalidad nueva, con otras ilusiones, otros 

proyectos, otras metas. Que nos haga sacrificar nuestras comodidades ante las exigencias del 

Amor.  

Este corazón nuevo será el manantial de donde brotará la PAZ.  
 

PALABRA DE DIOS:  Jeremías 31,31-34, Hebreos 5,7-9 y Juan 12,20-33 
� Vienen días -dice el Señor- en que yo haré con la casa de Israel y la casa de Judá una alianza 

nueva. No como la alianza que hice con sus padres cuando los tomé de la mano y los saqué del país de 
Egipto, alianza que ellos violaron, por lo cual los rechacé -dice el Señor-. Ésta es la alianza que haré con 
la casa de Israel después de aquellos días -dice el Señor-: pondré mi ley en su interior, la escribiré en su 
corazón, y seré su Dios y ellos serán mi pueblo.  No tendrán ya que instruirse mutuamente, diciéndose 
unos a otros: «¡Conoced al Señor!», pues todos me conocerán, desde el más pequeño al mayor -dice el 
Señor-, porque perdonaré su crimen y no me acordaré más de sus pecados. 

 
�  Jesús les respondió: «Ha llegado la hora en que va a ser glorificado el hijo del hombre. Os 

aseguro que si el grano de trigo que cae en la 
tierra no muere, queda infecundo; pero si 
muere, produce mucho fruto. El que ama su 
vida la perderá; y el que odia su vida en este 
mundo la conservará para la vida eterna. El 
que quiera ponerse a mi servicio, que me 
siga, y donde esté yo allí estará también mi 
servidor. A quien me sirva, mi Padre lo 
honrará. 
   

REFLEXIONAMOS 
֠ De nuevo la lectura del Antiguo Testamento nos hace ver el gran corazón que Dios tiene, 

volviendo a realizar otra Alianza, pero esta vez escribiéndola en su interior, en sus corazones, 
para que no olvidemos jamás que Dios está con nosotros. Podemos compararla al 
compromiso de la promesa de lobatos, la firma de la carta Ranger o la Promesa scout, donde 
“escribimos en nuestros corazones” con la ayuda de Dios,  un pacto para ser mejores 
scouts, mejores cristianos, mejores ciudadanos. 

֠ También Jesús nos indica cómo podemos hacer las paces con la Naturaleza, con los demás, 
con Dios: siendo como él, siguiéndole y poniéndonos a su servicio. Entonces podremos 
dar mucho fruto. 

֠ Odiar nuestra vida es morir a nuestros caprichos, nuestros intereses, nuestros miedos y así 
poder arriesgarnos por los demás. ¿Nos ayuda el escultismo a ser más felices muriendo 
un poco a nosotros mismos? ¿Por qué? 
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REALIZAMOS 
� Dibujar en cartulina una silueta de un arca como la de Noé en la que iremos 

pegando aquellos principales problemas medioambientales que creemos que 
tiene el planeta. 

 

� Podemos hacer una lluvia de ideas sobre “La Naturaleza como regalo de Dios”, 
fijándonos en lo positivo, en aquéllas acciones del hombre que conozcamos 
en las que ha favorecido al medio ambiente. Después, podemos decir 
algunas pequeñas acciones que podamos hacer nosotros y anotarlas en un 
cartel para poder ser revisado si se han cumplido. Se trata de descubrir cómo 
está en nuestras manos el conservar o destruir este hermoso regalo de Dios. 

 

� Cada unidad puede plantar un 
pequeño pino o encina en una 
maceta, con el compromiso de 
conservarlo y cuidarlo durante la 
Cuaresma y replantarlos después 
en un lugar prefijado por los 
responsables. Se trata, de nuevo, 
de concienciarles de que “hacer 
las paces con la Naturaleza”, 
depende de nosotros. 

 

� Parte de responsabilidad del 
deterioro del Medio ambiente lo 
tiene la explotación sin freno de los recursos naturales que existen en el 
planeta. Podríamos redactar una carta a las Naciones Unidas, a nuestra 
Comunidad Autónoma o a nuestro Ayuntamiento, sobre las soluciones y 
actuaciones prioritarias que pensamos serían las correctas para evitar la 
degradación de la Naturaleza, los recursos y las especies animales. 

 

ORAMOS 
Quiero atrapar el viento entre mis manos y no dejarlo escapar. 

Quiero ser como el río que en la noche corre y juega. 
Quiero subir a un monte y desde allí tender la mano hacia mi Dios. 

Quiero ser como el árbol, como el musgo, como el pájaro. 
Quiero que todos juntemos nuestras voces para gritar a la Tierra  

que creemos en la amistad. 
Quiero cantar a todos los que sufren,  

y enseñar el Escultismo a quien llora en soledad. 
Quiero aprender del sol a ser constante, a no perder mi luz. 

Quiero escuchar el aire hablando con el árbol. 
Quiero poner mis pies cansados en la hierba al acampar. 

Quiero seguir la ruta que conduce hacia la paz. 
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28 FEBRERO-1 MARZO DE 2009 5ª SEMANA DE CUARESMA 



EL DESARME  POSIBILITA EL DESARROLLO 
1 Submarino 

nuclear 
 

1.700 millones de $ 
Construcción y equipamiento de 50 hospitales , cada uno 
capaz de atender las necesidades de una ciudad. 

 
1 Portaaviones 

 
500 millones de $ 

Erradicación definitiva de enfermedades debilitantes e 
invalidantes (paludismo, tracoma, lepra, pian) de los 
países en vías de desarrollo.  

 
1 Destructor 

 
100 millones de $ 

Electrificación de 13 ciudades y 19 áreas rurales, con una 
población de 9 millones de habitantes.  

1 Caza 
supersónico 

 
20 millones de $ 

Construcción y equipamiento de 800 escuelas-internado 
de primaria para 50 alumnos cada una.  

1 Carro 
combate 

 
500.000 $ 

 
Instalación de 1.000 pequeñas farmacias rurales. 

 
1 Caja de balas 

 
5 $ 

Vacunar a un niño contra las 6 enfermedades más 
comunes y letales.  

 

 
 

 
LEMA: “Hagamos las paces con los hombres” 

AMBIENTAMOS  
Vivimos en un mundo en constante enfrentamiento a todos los niveles: familiar, social, 

internacional. Siempre hay algún conflicto a nuestro alrededor; y Dios nos llama a hacer las paces. 

Nuestro Dios es un Dios de vida, un Dios que quiere una vida llena de paz y unidad entre los 

hombres. El hombre es la criatura de Dios por excelencia: la más cuidada, la más mimada. la que más 

tienen su "huella", su "imagen". En el hombre está Dios, y eso nos ha de urgir a estar en paz, a vivir 

en paz. La vida es un regalo de Dios, la nuestra y la de los demás; por eso hemos de respetarla, 

protegerla y cuidarla. La paz se hace, se construye, se conquista, y la mejor manera de conquistarla 

es el servicio a los demás, el servicio construye la PAZ.  
 

PALABRA DE DIOS: Génesis 22,1-2. 9-13.15-18, Romanos 8, 31b-34 y Marcos 9, 2-10 
� En aquellos días, Dios puso a prueba a Abrahán, llamándole:  - «¡Abrahán!» 
Él respondió: - «Aquí me tienes.» 
Dios le dijo: - «Toma a tu hijo único, al que quieres, a Isaac, y vete al país de Moria y ofrécemelo allí en 

sacrificio, en uno de los montes que yo te indicaré.» 
Cuando llegaron al sitio que le había dicho Dios, Abrahán levantó allí el altar y apiló la leña, luego ató a su 

hijo Isaac y lo puso sobre el altar, encima de la leña. Entonces Abrahán tomó el cuchillo para degollar a su 
hijo; pero el ángel del Señor le gritó desde el cielo: 

- «¡Abrahán, Abrahán!» Él contestó:- «Aquí me tienes.» 
El ángel le ordenó: - «No alargues la mano contra tu hijo ni le hagas nada. Ahora sé que temes a Dios, 

porque no te has reservado a tu hijo tu único hijo...» 
� Hermanos, si Dios está con nosotros, ¿quién estará contra nosotros? El que no perdonó a su propio 

Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no nos dará todo con él? 
� En aquel tiempo, Jesús se llevó a Pedro, a Santiago y a Juan, subió con ellos 

solos a una montaña  alta, y se transfiguró delante de ellos. Sus vestidos se volvieron de 
un blanco deslumbrador, como no puede dejarlos ningún batanero del mundo. 

Se les aparecieron Elías y Moisés, conversando con Jesús. Entonces Pedro tomó la 
palabra y le dijo a Jesús: 

 -«Maestro, ¡qué bien se está aquí! Vamos a hacer tres tiendas, una para ti, otra 
para Moisés y otra para Ellas» Estaban asustados, y no sabía lo que decía. Se formó una 
nube que los cubrió, y salió una voz de la nube: - «Éste es mi Hijo amado; escuchadlo» 

REFLEXIONAMOS 
֠ La lectura primera y el Evangelio nos hablan de actitudes que no entendemos, pero que Dios 

nos pide nos fiemos. Abrahán no entendía que Dios le pidiera que sacrificara a su único hijo, 
pero su respuesta era: ¡Aquí me tienes!. Tampoco los apóstoles entendían algunas cosas que 
veían y escuchaban. ¿No nos pasa a nosotros lo mismo con actitudes de nuestros 
padres o la Iglesia, que a veces no entendemos pero que sabemos que son por nuestro 
bien o lo entenderemos más tarde? 

֠ También San Pablo nos hace reflexionar sobre nuestra fe, llegando a afirmar que nada nos 
puede parar ni frenar si estamos unidos a Dios; y si entregó por nosotros a su propio hijo, 
siempre estará dispuesto a guiarnos por el buen camino. 

֠ Nos vamos a fijar también en la frase que dicen los apóstoles cuando se encuentran tan a 
gusto:¡qué bien se está aquí! Vamos a hacer tres tiendas. Nosotros podemos caer en esta 
misma tentación, de evadirnos de los problemas, del compromiso con los demás y de 
exigirnos a nosotros mismos, y quedarnos “tan a gustito”  en nuestros grupos scouts o 
nuestras comodidades. HAY QUE BAJAR DEL MONTE. ¿Nos puede ocurrir algo de esto? 
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REALIZAMOS 
� Podemos elaborar la TARTA DE LA PAZ, en la que 

dividiremos una circunferencia en 8 porciones y en 
cada una de ellas escribiremos los ingredientes y 
cantidades que debería de llevar una tarta de la Paz 
en el mundo o en nuestro ambiente o con nosotros 
mismos, etc (Por ejemplo: 200 grs. de cooperación, 
una cucharadita de democracia, un tazón de 
desarme, etc.) 

 

� Como experiencia de la luz-oscuridad de la que 
hablaba Jesús, os proponemos diversos juegos de 
experimentar este contraste, como trazar un 
itinerario con una cuerda y seguir ese itinerario con 
los ojos vendados tocando la cuerda; o por parejas, 
uno se venda los ojos y el otro por detrás debe guiarlo por un trayecto. 

 

� Podemos exponerles el siguiente cuadro y reflexionar sobre cómo avanzaría 
más la humanidad si nos esforzáramos más en el desarrollo de los pueblos 
que gastar en armamento. 

ORAMOS 
Vamos a conseguir una PAZ grande, una paz verdadera con todos. 

Si creemos que lo que nos une a los hombres  
es más importante que lo que nos divide. 

Si creernos en el poder de un apretón de manos o un abrazo. 
Si estamos dispuestos a dar el primer paso, antes que el otro, a favor de la paz. 

Si creemos en la fuerza del amor. 
Si el otro es para nosotros siempre y ante todo un hermano... 

Entonces SOMOS CONSTRUCTORES DE PAZ. 
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2ª SEMANA DE CUARESMA 21-22 DE MARZO DE 2009 
 



 
 

 
LEMA: “Que no se rompa la Paz” 

AMBIENTAMOS  
La PAZ con la naturaleza, con los hombres, con Dios, no es una conquista definitiva, no es algo 

que ya se tiene en posesión para siempre, sino que más bien es como un jarrón frágil que hemos de 

cuidar y proteger para que no se rompa.  

La PAZ es don de Dios y tarea del hombre; pero el hombre no es muy constante en su tarea, y 

puede romper la PAZ. Nuestros egoísmos, el pensar en nosotros olvidando a los demás, son causas 

de era ruptura. En demasiadas ocasiones nos miramos a nosotros mismos y volvemos la espalda a la 

naturaleza, a los hombres, a Dios.  

Si miramos la historia del pueblo elegido, Israel, vemos que esto ha sucedido y es una llamada 

de atención para nosotros, para que estemos atentos a nuestras debilidades y no rompamos la PAZ.  

Hagamos hoy un compromiso de estar atentos, de no bajar  la guardia, de seguir esforzándonos 

para que NO SE ROMPA LA PAZ.  
 

PALABRA DE DIOS:  2 Crónicas 36, 14-16. 19-23, Efesios 2, 4-10 y Juan 3, 14-21 
� En aquellos días, todos los jefes de los sacerdotes y el pueblo multiplicaron sus infidelidades, 

según las costumbres abominables de los gentiles, y mancharon la casa del Señor, que él se había 
construido en Jerusalén. 

El Señor, Dios de sus padres, les envió desde el principio avisos por medio de sus mensajeros, porque 
tenía compasión de su pueblo y de su morada. Pero ellos se burlaron de los mensajeros de Dios, 
despreciaron sus palabras y se mofaron de sus profetas, hasta que subió la ira del Señor contra su pueblo 
a tal punto que ya no hubo remedio. 

 
� En aquel tiempo, dijo Jesús a Nicodemo: 

- «Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que 
ser elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida 
eterna. Tanto amó Dios al mundo que entregó a su Hijo único para que no 
perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida eterna. Porque 
Dios no mandó su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el 
mundo se salve por él. El que cree en él no será juzgado; el que no cree ya 
está juzgado, porque no ha creído en el nombre del Hijo único de Dios. 

El juicio consiste en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres 
prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas. Pues todo el 
que obra perversamente detesta la luz y no se acerca a la luz, para no verse 

acusado por sus obras. En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se vea que sus 
obras están hechas según Dios.» 

 

REFLEXIONAMOS 
֠ La primera lectura nos habla de unos mensajeros que Dios mandó para que su pueblo se 

diera cuenta de sus fallos y rectificara. ¿Cuáles podrían ser para nosotros esos 
mensajeros hoy en día? ¿De qué manera podríamos ser nosotros mensajeros? 

֠ A pesar de fallarle, el Señor da una nueva oportunidad a su pueblo, porque lo quiere con amor 
de Padre y sabe cómo somos. Por eso debemos ser humildes y reconocer nuestros fallos. 

֠ Jesús viene a nuestro mundo como una Luz, pues ilumina nuestra vida y el camino a seguir. 
El que camina en la luz, vive en la verdad, en paz, con amor, abierto a los demás. El que 
camina en la oscuridad, vive en la mentira, el egoísmo, el odio, la injusticia y encerrado a los 
demás. ¿Cómo nos puede ayudar el escultismo a caminar en la Luz? 
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REALIZAMOS 
� Hacer un recorrido por las diversas partes del cuerpo: cabeza, brazos, 

manos, piernas, pies, ojos, boca, oído, etc. Y a continuación enumerar 
acciones VIOLENTAS y después, NO-VIOLENTAS, que podemos 
realizar contra los demás con cada una de estas partes del cuerpo. 

� Hacer dos murales con recortes de periódicos: uno con noticias 
donde el hombre se enfrenta al hombre; y como contraste, otro 
donde aparezcan noticias de cooperación, solidaridad, tolerancia, 
etc.  

� Dibujar un mapa-mundi y señalar los principales lugares de 
conflicto armado en la actualidad: Palestina, África central, Irak, 
Afganistán, etc. Y acabar cantando juntos o recitando una poesía 
sobre la paz. 

� Igual que los apóstoles tuvieron la tentación de montar “tres tiendas” 
al estar tan a gusto en aquella escena, 
podemos montar en nuestra sala una  
tienda de campaña (igloo para más 
facilidad). A continuación, por grupos, 
dialogaremos sobre cuáles son los 
grandes problemas y retos de nuestra 
humanidad, las cuales no nos afectan 
mucho por no vivirlas de cerca, en 
primera persona, (vivimos dentro de 
nuestras tiendas confortables sin 
afectarnos el exterior) pero que 
contribuyen a situaciones de violencia, 
de abuso de poder y falta de PAZ. Las 
leeremos dentro de la tienda. 

 

ORAMOS 
PADRE nuestro que nos quieres tanto porque somos HIJOS TUYOS, 

que nos llamas a vivir unidos porque somos hermanos 
Ayúdanos cada día a retirar de nuestro corazón todo sentimiento  

de rencor, de odio y enemistad, 
que hace daño para vivir en PAZ unos con otros. 
Enséñanos a perdonarnos como Tú sabes perdonar. 

Enséñanos a amarnos como Tú nos amas. 
Insístenos cada mañana y cada noche 

en hacer del mundo un lugar de hermanos 
porque Tú eres nuestro Padre, que nos cuidas y nos quieres. AMEN. 
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7-8 DE MARZO DE 2009 4ª SEMANA DE CUARESMA 



 
 

 
LEMA:  “Hagamos las paces con Dios” 

AMBIENTAMOS  
Si hacemos las paces con la Naturaleza, con los hombres, nos será fácil hacer las PACES con 

Dios. 

El Dios de la Alianza, de la PAZ, hace un pacto con su pueblo y se compromete a guiarlo, a 

protegerlo; y el pueblo se compromete también a guardar sus indicaciones, sus leyes.  

Pero no siempre somos fieles a la Alianza; en ocasiones, con nuestro comportamiento rompemos 

ese pacto y necesitamos hacer las paces con Dios, necesitamos volver a ser amigos de El. 

Vivimos la PAZ con Dios cuando volvemos a ser fieles a la Alianza, cuando rehacemos nuestro 

compromiso de vivir de acuerdo con sus indicaciones, según sus leyes, cuando decidimos amarle a El 

y a los demás, cuando decidimos ser honrados, justos, amables, limpios de corazón... cuando 

cumplimos nuestro deberes como scouts.  
 

PALABRA DE DIOS:  Éxodo 20, 1-17, 1ª Corintios 1,22-25 y Juan 2, 13-25 
� En aquellos días, el Señor pronunció las siguientes palabras: 
«Yo soy el Señor, tu Dios, que te saqué de Egipto, de la esclavitud. No tendrás otros dioses frente 

a mí. No te harás ídolos, figura alguna de lo que hay arriba en el cielo, abajo en la tierra o en el 
agua debajo de la tierra. No te postrarás ante ellos, ni les darás culto; ...Pero actúo con piedad por 
mil generaciones cuando me aman y guardan mis preceptos. 

 
� Se acercaba la Pascua de los judíos, y Jesús subió a Jerusalén. Y encontró en el templo a los 

vendedores de bueyes, ovejas y palomas, y a los cambistas sentados; y, haciendo un azote de 
cordeles, los echó a todos del templo, ovejas y bueyes; y a los cambistas les esparció las monedas y 
les volcó las mesas; y a los que vendían palomas les dijo: 

-«Quitad esto de aquí; no convirtáis en un mercado la 
casa de mi Padre»...«Destruid este templo, y en tres días lo 
levantaré.» Los judíos replicaron: 

-«Cuarenta y seis años ha costado construir este templo, ¿y 
tú lo vas a levantar en tres días?»  Pero él hablaba del 
templo de su cuerpo. Y, cuando resucitó de entre los muertos, 
los discípulos se acordaron de que lo había dicho, y dieron fe 
a la Escritura y a la palabra que había dicho Jesús. 

 

REFLEXIONAMOS 
֠ En la lectura del Antiguo Testamento apreciamos la Alianza que Dios hace con su pueblo, 

sacándoles de la esclavitud, pero pidiéndoles que no adoren a otros dioses y rompan esta 
Alianza. ¿De qué manera rompemos nosotros también esta Alianza con Dios adorando a 
otros “dioses”?  

֠ Vemos en el Evangelio a un Jesús enérgico en el templo con los que quieren aprovecharse de 
las situaciones o nos dan una imagen cambiada de las cosas. Podemos reflexionar sobre 
las “imágenes negativas” que a veces nos quieren dar sobre la Iglesia, como lugar para 
evadirnos de la realidad y no como lugar de encuentro con el Dios vivo, que nos 
impulsa a construir un mundo mejor. 

֠ Todos estos mensajes son llamadas a volver a restablecer nuestra amistad con Dios, a hacer 
las paces con él. ¿De qué manera podemos hacer estas paces con Dios como scouts? 
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REALIZAMOS 
� Podemos construirnos un látigo como el 

que usó Jesús, con cartulina y cuerda de 
pita, y después, usaremos latas vacías de 
refrescos, a los que pondremos letreros 
con nombres de malas actitudes del 
cristiano: insolidaridad, hipocresía, falta 
de compromiso, miedos, pereza, 
superficiales, etc. A continuación, 
apilaremos las latas unas encima de 
otras y con el látigo, deberemos caerlas 
todas de un latigazo.   

� Igual que el Pueblo elegido daba las 
espaldas a Dios adorando otros dioses, nosotros también hacemos lo mismo 
adorando otros dioses que creemos que nos van a hacer felices. ¿Cuáles son 
los dioses que “adoramos” y no nos dan la felicidad verdadera que 
creíamos? ¿El dinero, la diversión incontrolada, el culto al cuerpo, el pensar 
sólo en nosotros, el sexo, el consumo loco, etc.? Por grupos, moldearemos en 
plastilina aquello que creamos que adoramos más y lo explicaremos. 

� La mejor forma de hacer las paces con Dios es volver a ser su amigo y 
reconocer que nos hemos alejado de Él muchas veces. Hoy, ante Dios vamos a 
pedirle perdón por las cosas que hacemos o dejamos de hacer, y que hacen 
que no seamos verdaderos scouts. Para ello,  podemos tener un barreño con 
agua y a la vez que pedimos perdón por algo, nos lavamos las manos como 
señal de querer construir con ellas un mundo mejor. 

� Para las ramas mayores, podríamos hacer un recorrido sobre diversas 
figuras de la Iglesia (O. Romero, Teresa de Calcuta, H. Roger, J. Pablo II, 
etc.) e intentar analizando sus vidas, reconocer su aportación a la Iglesia. Por 
ejemplo: M. Oscar Romero      su conversión ante la injusticia social. 
Teresa de Calcuta         su acción ante los más pobres y olvidados; etc.        

 

ORAMOS 
La Biblia nos dice: Tú elegiste a un pueblo, 
para hacerle tu promesa de concordia y paz. 

Tú lo condujiste, por mano de Moisés, a una tierra de libertad. 
Tú hiciste con ese pueblo -que somos nosotros- un pacto de amistad. 
Este pueblo hizo de las suyas: se olvidó de Ti y de sus compromisos, 

Prefiriendo adorar y hacer fiesta a otros dioses de madera, que no pueden salvar. 
Tú, con corazón de amigo fiel, y con mano de hacer PACES, 

-volviste a ofrecerle tu ayuda y tu amistad. 
Señor, amigo y dador de PAZ, reconocemos que también nosotros nos olvidamos de Tí; 

que preferimos muchas veces, vivir al margen de tu voluntad de PAZ. 
Hoy, queremos hacer las paces contigo, porque sabemos que Tú eres la tierra y la casa 

donde habita la PAZ, y el pan de la amistad. AMEN 
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3ª SEMANA DE CUARESMA 14-15 DE MARZO DE 2009 


